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Celador Salud Mental

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso de Celador en Salud Mental

Para qué te prepara

Este Curso de Celador en Salud Mental le prepara para conocer a fondo el ámbito de la sanidad en relación
con la función del celador en el área de salud mental, conociendo todo lo referente a este entorno y
adquiriendo las técnicas y conocimientos oportunos que le ayudarán a desenvolverse de manera experta
en el sector.

Titulación

Este Curso de Celador en Salud Mental le prepara para conocer a fondo el ámbito de la sanidad en relación
con la función del celador en el área de salud mental, conociendo todo lo referente a este entorno y
adquiriendo las técnicas y conocimientos oportunos que le ayudarán a desenvolverse de manera experta
en el sector.
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Objetivos

Este Curso Celador en Salud Mental facilitará el alcance de los siguientes objetivos establecidos: - Describir
la actuación del celador en los diferentes servicios hospitalarios y prehospitalarios. - Describir la actuación
del celador en el plan de emergencias de una institución sanitaria. - Actualizar los conocimientos sobre
Salud Mental. - Profundizar en el papel del personal en la atención a las demencias. - Aplicar distintos
tratamientos para prevenir la salud mental.

A quién va dirigido

El Curso de Celador en Salud Mental está dirigido a todos aquellos profesionales del sector sanitario, que
deseen seguir formándose en la materia y estén interesados en especializarse en la función del celador en
el campo de la salud mental.

Salidas laborales

Este Curso Celador en Salud Mental aumentará tu formación en el ámbito sanitario, permitiéndote
desempeñar laborales como celador o transporte de pacientes. ¡Fórmate con nosotros y trabaja de forma
experta en Hospitales!
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MÓDULO 1. MARCO JURÍDICO BÁSICO DEL EJERCICIO
PROFESIONAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESTRUCTURA DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

El Sistema Nacional de Salud1.
Niveles de asistencia y tipos de prestaciones2.
Salud Pública3.
Salud Comunitaria4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA

Introducción.1.
Concepto de Constitución2.
Transición política y proceso constituyente3.
Elaboración y aprobación de la Constitución Española de 19784.
Características de la Constitución Española5.
Principios Constitucionales6.
Estructura y contenido7.
Derechos y deberes fundamentales de la Constitución.8.
El Estado Español9.
Organización política del Estado.10.
Organización territorial del Estado.11.
La Reforma Constitucional.12.
Protección de la Salud en la Constitución Española13.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LEY GENERAL DE SANIDAD

Ley General de Sanidad1.
El Sistema de Salud2.
Competencias de las Administraciones Públicas3.
Estructura del Sistema Sanitario Público4.
Actividades Sanitarias privadas5.
Productos farmacéuticos6.
Docencia e investigación7.
Instituto de Salud "Carlos III"8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTATUTO MARCO DEL PERSONAL ESTATUTARIO DE LOS SERVICIOS DE
SALUD

Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los Servicios de1.
Salud
El personal estatutario al servicio de las Instituciones Sanitarias2.
Clasificación del personal estatutario3.
Planificación y ordenación del personal4.
Estructura retributiva5.
Situación Administrativa del Personal6.
Adquisición y pérdida de la condición de personal estatutario fijo7.
Sistemas de selección de personal8.
Derechos, deberes e incompatibilidades del personal9.
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Régimen disciplinario10.
Clases de faltas11.
Procedimiento disciplinario12.

MÓDULO 2. ÁMBITOS DE ACTUACIÓN Y PERFIL PROFESIONAL
DEL CELADOR

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ÁMBITOS DE ACTUACIÓN DEL CELADOR

Atención Primaria de Salud1.
Concepto de Atención Primaria2.
Características de la Atención Primaria de Salud3.
Principios de Atención Primaria4.
Objetivos de la Atención Primaria5.
Equipo de Atención Primaria (EAP)6.
Prestaciones y Servicios7.
Atención especializada.8.
Concepto de Atención Especializada9.
Características de la Atención Especializada10.
Objetivos de la Atención Especializada11.
Régimen asistencial12.
Prestaciones de la Atención Especializada13.
Especialidades médicas14.
Centros de Atención Especializada15.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PERFIL PROFESIONAL DEL CELADOR

Funciones del celador y del jefe de personal subalterno1.
Funciones de vigilancia2.
Funciones de asistencia al personal facultativo y no facultativo3.
Relación del celador con los familiares de los enfermos4.
Los profesionales de la sanidad: compromiso con la calidad en la prestación de servicios5.
Cualidades y aptitudes del celador6.
El trabajo en equipo7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL CELADOR EN LOS SERVICIOS DE ADMISIÓN Y VIGILANCIA

El celador en la unidad de admisión1.
Admisión de ingresos2.
Admisión de urgencias3.
Servicio de atención al usuario4.
Traslado de enfermos5.
La vigilancia del centro6.
Funciones de control7.
Tarjeta de control e identificación8.
Control de bultos y papeles9.
Estancia de los usuarios10.
Medidas en situaciones de altercados11.
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA HIGIENE DEL PACIENTE

Asepsia1.
Antisepsia2.
Desinfección3.
La higiene del enfermo4.
El baño en la ducha5.
El baño en la cama6.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MOVILIZACIÓN Y TRASLADO DEL PACIENTE

Indicaciones técnicas de movilización urgente1.
Indicaciones generales2.
Arrastre de urgencia3.
Principios generales de levantamiento4.
Arrastre5.
Carga de brazos6.
Movilización del paciente encamado7.
Tipos de camilla8.
Incorporación del paciente a una camilla9.
Movilización del paciente encamado ayudados por una sábana10.
Movilización del paciente hacia un lateral de la cama11.
Giro de decúbito supino a decúbito lateral12.
Incorporación del paciente en la cama13.
Sentar al paciente al borde de la cama14.
Movilización de la cama a la camilla15.
Movilización de la cama a la silla de ruedas16.
Traslado de pacientes17.
Prevención de lesiones y ergonomía18.
Precauciones respecto al paciente19.
Precauciones respecto al sanitario: medidas de seguridad20.
Protocolos de actuación con medios mecánicos21.
Recursos materiales y humanos22.
Preparación del personal y del paciente23.
Método de colocación del arnés24.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EL CELADOR EN LA UNIDAD DE PSIQUIATRÍA

La importancia de la salud mental1.
La psiquiatría2.
Los dispositivos en el área de salud mental3.
Los centros de salud mental4.
Las unidades de hospitalización psiquiátrica5.
Las estructuras intermedias6.
Las funciones del celador en la unidad de psiquiatría7.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental.1.
Teorías en el origen de la Salud Mental2.
Niveles de Intervención en Salud Mental3.
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Recursos en Salud Mental4.
Funciones y ámbito de la práctica de Enfermería en Salud Mental5.
Concepto de Personalidad y teorías6.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. VALORACIÓN EN SALUD MENTAL

La entrevista1.
Valoración del estado mental2.
Escalas de valoración cognoscitivas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PSICOFÁRMACOS

Clasificación de los psicofármacos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS

Principales urgencias en enfermos mentales1.
Actuación en riesgo de suicidio2.
Actuación en sujeción mecánica y terapéutica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. ACTUACIÓN ANTE EL ENFERMO MENTAL

El enfermo mental1.
Relaciones con el paciente y sus familiares2.
Actuación según la psicopatología del enfermo mental3.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. ACTUACIÓN EN LA OBSERVACIÓN CONTINUA DEL ENFERMO MENTAL

Observación general del paciente1.
Observación continua2.
Observación física de la piel3.
Observación de la temperatura4.
Observación de la tensión y pulso arterial5.

MÓDULO 3. DOCUMENTACIÓN CLÍNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 17. MANEJO Y TRASLADO DE DOCUMENTACIÓN CLÍNICA

Documentos clínicos1.
Documentación no clínica2.
Otros documentos3.
El archivo4.
El papel del celador en el traslado de documentos y objetos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. CONFIDENCIALIDAD, DERECHOS Y DEBERES DEL USUARIO

El secreto profesional1.
Naturaleza y concepto2.
Elementos del secreto profesional3.
Objeto del secreto profesional4.
Dimensiones del secreto profesional5.
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Dimensión ética6.
Marco legal7.
Consentimiento informado8.
Elementos del consentimiento informado9.
La manifestación escrita10.
Negativa al tratamiento11.
Derechos y deberes del paciente12.
Ley de Autonomía del Paciente13.
Características de la Ley de Autonomía del Paciente14.
Derechos y deberes de los usuarios.15.
Cartas de los derechos y deberes de los pacientes.16.

MÓDULO 4. HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL CENTRO DE TRABAJO

UNIDAD DIDÁCTICA 19. ACTUACIÓN DEL CELADOR EN EL PLAN DE EMERGENCIA DE UNA
INSTITUCIÓN SANITARIA

Conceptos clave1.
El Plan de Catástrofes de un centro sanitario2.
Metodología de trabajo de la Comisión de Catástrofes3.
Evaluación de riesgos en centros sanitarios4.
Determinación y clasificación del riesgo5.
Mapa de riesgos6.
Evaluación del riesgo7.
Medios de protección8.
Realización del inventario de medios de protección9.
Detectores de fuego10.
Medios de extinción11.
Instalaciones de protección contra incendios12.
Equipos de emergencia.13.
Comités de Catástrofes14.
Acciones a desarrollar en caso de emergencia15.
Metodología básica de actuación frente al fuego16.
Evacuación de enfermos17.
Normas generales18.
Prioridades de evacuación19.
Metodología de evacuación20.
Planes de emergencia específicos21.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

El trabajo1.
La salud2.
Concepciones sociales de la salud3.
Concepción ideal de la salud4.
La calidad5.
Factores de riesgo6.
Daños derivados del trabajo7.
Accidente de trabajo8.
Enfermedad profesional9.
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Otras patologías derivadas del trabajo10.
Técnicas preventivas11.
Regulaciones legales y normas técnicas12.
Los espacios y lugares de trabajo13.
Máquinas y equipos14.
Riesgos asociados a las máquinas15.
Elementos de protección16.
Otras medidas preventivas17.
Electricidad18.
Riesgos de la electricidad19.
Efectos de la corriente eléctrica en el cuerpo humano20.
Incendios21.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


