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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia ku cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...
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Master en Estética + Titulacién Universitaria

DURACION
@ 1500 horas
@ MODALIDAD
IRCER | ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

72
R

CREDITOS
5 ECTS

Titulacién

Titulacién Multiple: - Titulacion de Master en Estética con 1500 horas expedida por EUROINNOVA
INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacién Espanola de Escuelas de
Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacién online por QS World University
Rankings - Titulacién Universitaria en Diagnéstico Estético Facial y Corporal con 5 Créditos
Universitarios ECTS. Formacién Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposicién de la
Administracién Pablica.
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i EJ EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
5\ Vs
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

DirecdénGeneral . Fma del Alumnof /s

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

Descripcion

Si quiere dedicarse profesionalmente al mundo de la imagen personas y conocer a fondo las técnicas a
emplear en el entorno de la estética este es su momento, con el Master en Estética podra adquirir los
conocimientos necesarios para desarrollar esta labor de la mejor manera posible.

Objetivos

Este Master en Estética facilitara el alcance de los siguientes objetivos establecidos:

Aplicar técnicas de atencién al cliente de los servicios estéticos en el centro de belleza. Relacionar las
caracteristicas y el estado de la piel del cliente con el funcionamiento de los diferentes aparatos y
sistemas del cuerpo humano, para aplicar cuidados estéticos de higiene, hidratacién, depilaciéony
magquillaje. Observar las caracteristicas y condiciones anatomofisiolégicas de la piel y sus anexos, para
atender correctamente las necesidades y demandas estéticas del cliente. Acercamiento a los aspectos
mas relevantes de la historia del maquillaje. Especificacion de los principales aspectos que pueden
influir en el proceso de maquillaje. Relacionar las caracteristicas de los cosméticos empleados en las
técnicas de higiene facial y corporal, maquillaje social, depilacién fisica y decoloracion, con los efectos
de los mismos. Seleccionar y preparar los cosméticos, el material y los aparatos necesarios para
realizar la depilacion mecdnica y la técnica de la decoloracion del vello facial y corporal. Conocer las
leyes y normas en materia de prevencién de riesgos laborales en base a la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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A quién va dirigido

Este Master en Estética estd dirigido a profesionales del sector que deseen seguir formandose en la
materia, asi como a personas interesadas en especializarse en las funciones relacionadas con la
estéticay laimagen personal.

Para qué te prepara

El Master en Estética le prepara para aprender las técnicas para realizar un maquillaje profesional, asi
como especializarse en cosméticos para los cuidados estéticos de higiene y depilacién.

Salidas laborales

El alumno que realice este Master en Estética podra ampliar sus conocimientos dentro del ambito de
la estética. El alumno podra desarrollar su carrera profesional como especialista en estéticay
magquillaje.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TEMARIO

PARTE 1. DIAGNOSTICO ESTETICO FACIAL Y CORPORAL
MODULO 1. DIAGNOSTICO ESTETICO FACIAL' Y CORPORAL
UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE ATENCION AL CLIENTE.
Recepcion.

Preparacion y acomodacion.

Estudio de las necesidades estéticas.
Informacion al cliente.

PN

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA BASICAS APLICADAS A LA ESTETICA
FACIAL Y CORPORAL.

1. La célula. Estructuray funciones.
2. Los tejidos: concepto y clasificacion.
3. Componentes, estructuray funciones mas relevantes para la aplicacién de cuidados estéticos de
los aparatos y sistemas:
1. -Locomotor.
. - Circulatorio.
. - Digestivo.
. - Respiratorio.
. - Reproductor.
. - Urinario.
. - Endocrino.
. - Nervioso.

0O ~NOYULT B WDN

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DE LA PIEL Y SUS ANEXOS.

Macro y micro estructura de la piel. epidermis, dermis, hipodermis.
Anexos cutaneos: pelo, gldndulas sudoriparas y sebaceas y ufas.
Estructuray funciones de los anexos cutaneos.
La emulsién epicutdnea: definicion, composicion, funciones.
Funciones de la piel:
. - Proteccion.
. - Metabdlica.
. - Regulacioén de la temperatura.
. - Sensorial.
. - Excretora.
6. - Reserva energética.
6. Vascularizacion e inervacion.
7. Lesiones elementales de la piel:
1. - Comedodn, papula, pustula
2. - Quiste, nédulo, vesicula, ampolla
3. - Macula, costra, descamacion, excoriacién.
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8. Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusién en las técnicas estéticas de la:
1. - Secrecion: deshidratacion, sudoracion, grasa, seborrea.
2. - Pigmentacion: hipercromias, acromias.
3. - Queratinizacién: hiperqueratosis, queratosis escamosa.
9. Elacné. Definicion. Origen. Clases. Causas y factores que influyen en su desarrollo.
10. Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definicion y clasificacion:
1. - Eritrosis.
. - Telangiestasias.
- Rosacea.
- Eritemas.
- Estasis venosas.
- Angiomas.
7. - Varices.
11. Alteraciones en la cantidad del sistema piloso:
1. - Hipertricosis
2. - Hirsutismo.
12. Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutaneo:

Qv A wWN

1. - Arrugas.

2. - Manchas.

3. - Flacidez.

4. - Deshidratacion.
5. - Otros.

13. Reacciones irritativas y alérgicas.
14. Clasificacién de los tipos de piel por:
1. -El grosor
2. - La emulsiéon epicutanea
3. - El fototipo cutdneo.
4. - El estado.

UNIDAD DIDACTICA 4. APARATOLOGIA EMPLEADA EN EL DIAGNOSTICO ESTETICO FACIAL Y
CORPORAL.

1. Clasificacién, descripcién y caracteristicas de:
1. - Lupas.
. - Micro camaras.
- Sebémetro.
- Medidor del grado de hidratacién.
- Identificador del fototipo cutdneo.
- Identificador del fototipo cutadneo.
- Otros.
2. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacion.
3. Efectos, indicacionesy precauciones.

NouvkwhN

MODULO 2. COSMETICOS Y EQUIPOS PARA LOS CUIDADOS ESTETICOS DE HIGIENE, DEPILACION Y
MAQUILLAJE

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA COSMETICA.

1. Definiciéon de cosmético.

ST
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2. Componentes de un cosmético:
1. - Principios activos.
2. - Excipiente o vehiculo.
3. - Aditivos.
4. - Correctores.
3. Formas cosméticas:
1. - Lociones.
2. - Emulsiones.
3. - Geles.
4. - Polvos.
5. - Mascarillas.
6
7

. - Barras.
. - Soportes impregnados.
8. - Otros.
4. Clasificacion de los cosméticos empleados en los cuidados estéticos:
1. - Higiene.

2. - Mantenimiento y proteccion.
3. - Decorativos.
4. - Para la correccion de alteraciones estéticas: depilatorios, decolorantes, otros.

UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS EMPLEADOS EN LAS TECNICAS DE HIGIENE, HIDRATACION,
MAQUILLAJE Y DEPILACION.

1. Cosméticos de higiene e hidratacion facial y corporal:
1. - Emulsiones.

2. - Jabones.
3. - Geles.
4. - Mascarillas.
5. - Otros.
2. Cosméticos exfoliantes:
1. - Fisicos.

2. - Quimicos.
3. Cosméticos hidratantes y tonificantes:
1. - Emulsiones.
2. - Mascarillas.
3. - Fluidos.
4. - Geles.
. Cosméticos de mantenimiento y proteccién de la piel.
Criterios de seleccién de los cosméticos en funcién de los tipos de piel.
Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética.
Composicién, activos cosméticos, mecanismos de actuacién, propiedades, indicaciones,
precauciones y contraindicaciones.
. Cosméticos decorativos:
1. - Bases correctoras, maquillaje de fondo, polvos, correctores, coloretes, otros.
2. - Cosméticos para el maquillaje de ojos.
3. - Cosméticos para el maquillaje de labios.
4. - Composicion y formas cosméticas.
9. Criterios de seleccion de los cosméticos de maquillaje.
10. Cosméticos para depilacion y decoloracion del vello facial y corporal:

Nouv ke
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11.
12.
13.
14.

15.

16.

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

1. - Ceras depilatorias: tipos, composicion, formas cosméticas y normas de uso.
2. - Ceras frias, tibias, calientes.
Retardadores del crecimiento del vello.
Decolorantes para el vello.
Criterios de seleccion de los cosméticos de depilacién y decoloracion.
Reacciones adversas producidas por cosméticos:
1. - Intolerancia
2. - Alergia
Conservacion y almacenamiento de los cosméticos. Condiciones ambientales: luz, grado de
humedad, temperatura ambiente.
Normas para el tratamiento de residuos.

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOLOGIA Y UTILES EMPLEADOS EN LOS CUIDADOS DE HIGIENE E
HIDRATACION FACIAL Y CORPORAL.

1.

2.

W

Utiles y herramientas empleados en los cuidados de higiene e hidratacién facial y corporal:
1. - Esponjas, extractores, brochas, pinzas, cepillos, recipientes, otros.

Aparatologia empleada en los cuidados de higiene e hidratacion, facial y corporal:
1. - Vapor ozono.

. - Corrientes contintas y de alta frecuencia.
. - Esterilizadores
. - Otros.

2. - Ldmpara de radiaciones infrarrojas.

3. - Duchasy pulverizadores tibios y frios.
4. -Ventosas.

5. - Cepillos rotatérios.

6. - Vibradores.

7

8

9

. Fundamentos cientificos y criterios de selecciéon y aplicacion.

Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

. Equipos para la depilacién con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos,

indicaciones, precauciones, contraindicaciones.

UNIDAD DIDACTICA 4. HIGIENE, DESINFECCION, ESTERILIZACION, MEDIDAS DE SEGURIDAD Y
PRIMERQOS AUXILIOS.

1.
2.

v b~ W

6.

O OV 0~

Concepto de higiene, desinfeccion y esterilizacién.

Tipos de contaminantes mas frecuentes en instalaciones, Gtiles y materiales de un centro de
estética.

Clasificacion de los microorganismos.

Sistemas de defensa del organismo frente a las infecciones. Contagio y prevencién.

Métodos de limpieza, desinfeccion y esterilizacién aplicados a los Gtiles y materiales empleados
en las técnicas de higiene facial y corporal, maquillaje social y depilacion fisica.

Normas de seguridad e higiene en la manipulacién de aparatos y productos utilizados en las
técnicas estéticas.

Medidas de proteccién del cliente y del profesional para la prevencion de riesgos para la salud.
Primeros auxilios aplicables a los accidentes mas frecuentes en un salén de belleza.

Higiene Postural.

Normativa vigente sobre espacios, instalaciones y aparatos de los centros estética.

EUROINNOVA
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UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION Y CONTROL DE LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS ESTETICOS DE
HIGIENE, HIDRATACION, DEPILACION Y MAQUILLAJE.

1. Concepto de calidad.

2. Evaluaciony control de la calidad en los servicios de higiene facial y corporal, maquillaje social,
depilacién fisica y decoloracién del vello.

3. Parametros que definen la calidad del servicio en un salén de estética.

4. Técnicas para medir el grado de satisfaccion del cliente.

PARTE 2. MAQUILLAJE PROFESIONAL
MODULO 1. INTRODUCCION AL MAQUILLAJE
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DEL MAQUILLAJE

Introduccion

Maquillaje en la primera década del siglo XX
Maquillaje en los afos 20-30

Maquillaje en los anos 40-50

Maquillaje en los afos 60-70

Maquillaje en los afios 80-90

Maquillaje en los 2000s

NouvbkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS RELEVANTES DEL MAQUILLAJE

1. Aspectos asociados al maquillaje
2. Aplicaciones del color al maquillaje

MODULO 2. OPERACIONES RELACIONADAS CON EL PROCESO DE MAQUILLAJE
UNIDAD DIDACTICA 3. OPERACIONES PREVIAS AL MAQUILLAJE

Introduccién

Recepcion y contacto inicial con el cliente

La ficha técnica del maquillaje

Estudio y valoracion de las caracteristicas del cliente

Caracteristicas anatémicas de algunas zonas de la piel relacionadas con el maquillaje
El color natural de la piel y su importancia en los procesos de maquillaje

Cambios anatémicos de la piel producidos por factores como la edad o el aumento o
disminucién de peso y/o volumen y su influencia en el proceso de maquillaje

8. Preparacion de la piel

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPALES UTILES, MATERIALES Y HERRAMIENTAS EMPLEADOS EN EL
MAQUILLAJE

Introduccién

Pinceles y brochas

Otros Utiles necesarios para el maquillaje
Material desechable utilizado

. Elaerdgrafo
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UNIDAD DIDACTICA 5. ACTUACIONES COMPLEMENTARIAS AL MAQUILLAJE

Introduccion

Depilacion

Decoloracién del vello facial

Tinciéon de cejas

Tinte, permanente y extensiones de pestanas

AN =

MODULO 3. ESTUDIO DEL ROSTRO Y COSMETICOS UTILIZADOS EN EL MAQUILLAJE
UNIDAD DIDACTICA 6. ESTUDIO DEL ROSTRO

1. Introduccion

2. El estudio del rostro

3. Clasificacion de los 6valos del rostro
4. Elvisagismo

UNIDAD DIDACTICA 7. TIPOLOGIA DE LOS COSMETICOS EMPLEADOS EN EL MAQUILLAJE

Introduccién

Cosméticos para la correccion del rostro
Cosméticos para el maquillaje del rostro
Cosméticos para la fijacion del maquillaje
Cosméticos para el maquillaje de ojos
Cosmeéticos para el maquillaje de labios
Cosméticos para el maquillaje de mejillas

NouvbkwnN =

MODULO 4. LAS CORRECCIONES DEL ROSTRO
UNIDAD DIDACTICA 8. LAS PARTES DEL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES (1)

Introduccién
La frente
Las cejas

La nariz

Los poémulos

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 9. LAS PARTES DEL ROSTRO Y SUS CORRECCIONES (Il

Introduccién
Los ojos

Los labios

El mentén

PN =

MODULO 5. MAQUILLAJE SEGUN LAS CIRCUNSTANCIAS
UNIDAD DIDACTICA 10. TIPOS DE MAQUILLAJE MAS HABITUALES

1. Introduccion
2. Maaquillaje de dia
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Maquillaje de tarde-noche
Maquillaje de fiesta
Maquillaje de la mujer madura
Maquillaje de la piel negra
Magquillaje de novia

UNIDAD DIDACTICA 11. OTROS TIPOS DE MAQUILLAJE

AN =

Introducciéon

Maquillaje de camuflaje

Maquillaje masculino

Maquillaje de pasarela

Magquillaje de fFantasia facial y corporal

UNIDAD DIDACTICA 12. EL MAQUILLAJE EN LOS MEDIOS AUDIOVISUALES

AN =

Introducciéon

Maquillaje de teatro
Magquillaje de fotografia
Maquillaje de cine
Maquillaje de television

MODULO 6. LOS CENTROS DE BELLEZA

UNIDAD DIDACTICA 13. RECEPCION, COMUNICACION Y ATENCION AL CLIENTE

AN =

Introduccion

Técnicas de recepcion y atencién al cliente

Tipos de clientes

Tipos de visitas que puede hacer el cliente al centro de belleza y fases
Tratamiento de las dudas, quejas y reclamaciones del cliente

UNIDAD DIDACTICA 14. SEGURIDAD E HIGIENE APLICADA A LOS CENTROS DE BELLEZA

N A WN =

Introduccion

Normas de seguridad y precauciones en la manipulacién de cosméticos decorativos
Contagio y prevencion. Clasificacion de los microorganismos

Higiene, desinfeccién y esterilizaciéon

Seguridad e higiene

Preparacion del equipo y lugar de trabajo

Prevencion de accidentes en el lugar de trabajo

Primeros auxilios en los procesos de maquillaje

UNIDAD DIDACTICA 15. EVALUACION Y CONTROL DE LA CALIDAD DE LOS PROCESOS DE
MAQUILLAJE

1.
2.
3.
4.

Introduccién

Concepto de calidad

Evaluacién y control de calidad en los servicios de maquillaje Integral
Pardmetros que definen la calidad de un servicio
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5. Técnicas para medir el grado de satisfaccién del cliente
6. Técnicas para detectar la desviacion en la prestacién de los servicios de maquillaje

MODULO 7. MULTIMEDIA: MAQUILLAJE PROFESIONAL

PARTE 3. COSMETICOS Y EQUIPOS PARA LOS CUIDADOS ESTETICOS DE HIGIENE, DEPILACION Y
MAQUILLAJE

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA COSMETICA

1. Definicion de cosmético

2. Componentes de un cosmético

3. Formas cosméticas

4. Clasificacion de los cosméticos empleados en los cuidados estéticos

UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICOS EMPLEADOS EN LAS TECNICAS DE HIGIENE, HIDRATACION,
MAQUILLAJE Y DEPILACION

Cosméticos de higiene e hidratacién facial y corporal
Cosméticos exfoliantes
Cosméticos hidratantes y tonificantes
Cosmeéticos de mantenimiento y proteccién de la piel.
Criterios de seleccion de los cosméticos en funcion de los tipos de piel.
Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética.
Composicion, activos cosméticos, mecanismos de actuacién, propiedades, indicaciones,
precauciones y contraindicaciones.
8. Cosméticos decorativos:
9. Criterios de seleccién de los cosméticos de maquillaje.
10. Cosméticos para depilaciony decoloracion del vello facial y corporal:
11. Retardadores del crecimiento del vello.
12. Decolorantes para el vello.
13. Criterios de seleccién de los cosméticos de depilacion y decoloracion.
14. Reacciones adversas producidas por cosméticos:
15. Conservaciény almacenamiento de los cosméticos. Condiciones ambientales: luz, grado de
humedad, temperatura ambiente.
16. Normas para el tratamiento de residuos.

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOLOGIA Y UTILES EMPLEADOS EN LOS CUIDADOS DE HIGIENE E
HIDRATACION FACIAL Y CORPORAL

Utiles y herramientas empleados en los cuidados de higiene e hidratacién facial y corporal
Aparatologia empleada en los cuidados de higiene e hidratacién, facial y corporal
Fundamentos cientificos y criterios de seleccién y aplicacién.

Efectos, indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

Equipos para la depilacion con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos,
indicaciones, precauciones, contraindicaciones.

AW =

UNIDAD DIDACTICA 4. HIGIENE, DESINFECCION, ESTERILIZACION, MEDIDAS DE SEGURIDAD Y
PRIMEROS AUXILIOS
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. Concepto de higiene, desinfeccion y esterilizacién.

2. Tipos de contaminantes mas frecuentes en instalaciones, Utiles y materiales de un centro de
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estética.

. Clasificacion de los microorganismos.

Sistemas de defensa del organismo frente a las infecciones. Contagio y prevencién.

. Métodos de limpieza, desinfeccion y esterilizacién aplicados a los Gtiles y materiales empleados

en las técnicas de higiene facial y corporal, maquillaje social y depilacion fisica.

Normas de seguridad e higiene en la manipulacién de aparatos y productos utilizados en las
técnicas estéticas.

Medidas de proteccion del cliente y del profesional para la prevencion de riesgos para la salud.
Primeros auxilios aplicables a los accidentes mas frecuentes en un salén de belleza.

Higiene Postural.

Normativa vigente sobre espacios, instalaciones y aparatos de los centros estética.

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION Y CONTROL DE LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS ESTETICOS DE
HIGIENE, HIDRATACION, DEPILACION Y MAQUILLAJE

1.

Concepto de calidad.

2. Evaluaciény control de la calidad en los servicios de higiene facial y corporal, maquillaje social,

3.
4.

depilacién fisica y decoloraciéon del vello.
Pardmetros que definen la calidad del servicio en un salén de estética.
Técnicas para medir el grado de satisfaccién del cliente.

PARTE 4. DEPILACION MECANICA Y DECOLORACION DEL VELLO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL PELO.

AN =

El pelo: estructuray funciones.

Definicién y caracteristicas: Longitud, grosor, color, ritmo de crecimiento, otras.

Tipos de pelo: Diferencias y caracteristicas.

Alteraciones del sistema piloso relacionadas con la depilacion.

Lesiones cutaneas que puedan suponer una contraindicacion relativa o absoluta para la
decoloracion y la depilacion mecanica del vello.

UNIDAD DIDACTICA 2. UTILES, APARATOS Y COSMETICOS EMPLEADOS EN DEPILACION MECANICA Y
DECOLORACION DEL ELLO FACIAL Y CORPORAL.

1
2
3
4
5
6
7
8

Material para la proteccién del mobiliario.

Pinzas: tipos y normas de uso.

Paletas para la aplicacién de la cera:

Bandas de papel para la eliminacion de la cera tibia.

Fundidores de cera caliente.

Fundidoresy calentadores de cera tibia: la tarrina y el rodillo o roll-on.

Normas de utilizacion y seguridad de aparatos eléctricos utilizados en la depilacién mecanica.

. Técnicas de utilizacién, conservacion y mantenimiento.

9.
10.
11.

Limpieza, desinfeccién y/o esterilizacién: equipos, productos y técnicas de realizacién.
Cosméticos para la decoloracién y la depilacién mecanica del vello corporal y facial.
Criterios para la seleccion, manipulacion, aplicacién y conservacion de:
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UNIDAD DIDACTICA 3. PREPARACION DEL CLIENTE EN CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE.

AN =

Preparacion del equipo: lenceria y otros.

Preparacion y acomodacion del cliente.

Métodos y zonas de protecciéon en los procesos de:
Materiales y medios utilizados en la proteccién del cliente.
Prevencion de riesgos o reacciones no deseadas.

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DE DECOLORACION DEL VELLO FACIAL Y CORPORAL.

AW =

La decoloracion del vello corporal y facial.

Concepto. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

Técnica de realizacion:

Seguridad e higiene en los procesos de decoloracion del vello.

Medidas de proteccion personal del profesional en los procesos de decoloracién del vello.

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS DE DEPILACION MECANICA DEL VELLO FACIAL Y CORPORAL.

LWoOoNL A WN =

Introduccioén a la depilacion.

Depilaciony epilacién. Tipos.

Técnicas epilatérias. Concepto y clasificacion.

La depilacién progresiva: cosméticos y criterios de seleccién y aplicacion.

Indicaciones y contraindicaciones de los diferentes tipos de ceras.

Posturas del cliente para la depilacién las diferentes zonas corporales.

Seguridad e higiene en los procesos de depilacion mecanica.

Medidas de proteccion personal del profesional en los procesos de y depilaciéon mecanica.
Seguridad e higiene en la utilizaciéon de aparatos eléctricos utilizados en los procesos de
depilacién mecanica.

UNIDAD DIDACTICA 6. EVALUACION Y CONTROL DE CALIDAD EN LOS PROCESOS DE DEPILACION Y
DECOLORACION.

1.
2.

4.

5.

Concepto de calidad aplicado a los procesos de depilacion y decoloracién del vello.
Pardmetros que definen la calidad de los servicios de depilacién y decoloracién del ello facial y
corporal.

. Calidad en la aplicacién y venta de servicios de depilacién y decoloracion del vello facial y

corporal.

Técnicas para medir el grado de satisfacciéon del cliente, tanto por el servicio como por el trato
recibido.

Técnicas para corregir las desviaciones producidas en la depilacién y decoloracién del vello.

PARTE 5. TECNICAS ESTETICAS PARA EL CUIDADO Y EMBELLECIMIENTO DE LAS UNAS

UNIDAD DIDACTICA 1. ALTERACIONES ESTETICAS DE LAS UNAS.

1.
2.

Clasificaciéon y descripcion.
Identificacién de alteraciones de tratamiento médico para su derivacién.

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTUDIO ESTETICO DE LAS MANOS, LOS PIES Y LAS UNAS.
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1. Morfologia de las manos y los pies.
2. Estructuray morfologia de las unas:

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION DEL SERVICIO DE MANICURA Y PEDICURA.

Indumentaria y medidas de proteccién del profesional.
Preparacion del lugar de trabajo.

Preparacion del equipo.

Acomodacion del cliente.

Ergonomia. El mobiliario y la higiene postural.
Medidas de proteccion personal del cliente.

ounhkwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. UTILES QUE SE EMPLEAN EN LA MANICURA Y PEDICURA CLASICA.

1. Descripciony criterios de seleccion.
2. Técnicas de empleo de los (tiles de manicura y pedicura.
3. Higiene, desinfeccion y/o esterilizacion y conservacién de los utiles.

UNIDAD DIDACTICA 5. PRODUCTOS Y COSMETICOS APLICADOS EN LA TECNICA DE LA MANICURA Y
PEDICURA CLASICA.

1. Descripciony clasificacion:

2. Criterios de seleccion.

3. Manipulacién, almacenamiento y conservacion de los cosméticos empleados en la técnica de la
manicura y pedicura.

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS DE MANICURA Y PEDICURA.

1. Desmagquillado de las uias: ldmina y repliegue periungueal.
2. Estudio y observaciéon de las uias. La ficha técnica.

3. Arregloy forma:

4. Normas para el tratamiento de residuos.

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION Y CONTROL DE LA CALIDAD DEL SERVICIO DE MANICURA Y
PEDICURA.

1. Concepto de calidad.

2. Evaluaciény control de la calidad en los servicios de manicura y pedicura.

3. Parametros que definen la calidad del servicio en un salén de estética o peluqueria.
4. Técnicas para medir el grado de satisfaccion del cliente.

PARTE 6. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN PELUQUERIA Y SALONES DE ESTETICA
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

. Eltrabajoy lasalud

Los riesgos profesionales

Factores de riesgo

Consecuencias y danos derivados del trabajo

Marco normativo bdsico en materia de prevencion de riesgos laborales
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6. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

Nouvhkwdh=

Introduccién

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos

Riesgos en la manipulacién de sistemas e instalaciones
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas
Riesgos asociados al medio de trabajo

Riesgos derivados de la carga de trabajo

La proteccién de la sequridad y salud de los trabajadores

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION

Noubkrwn=

Tipos de accidentes

Evaluacion primaria del accidentado

Primeros auxilios

Socorrismo

Situaciones de emergencia

Planes de emergencia y evacuacién

Informacién de apoyo para la actuacién de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 4. SEGURIDAD E HIGIENE APLICADAS A CENTROS DE BELLEZA

1.

w

Normas de seguridad e higiene en la manipulacion de aparatos y productos utilizados en la
realizacién de los servicios estéticos

. Medidas y equipos de proteccion personal del profesional
. Medidas y equipos de proteccion del cliente
. Posiciones higiénicas posturales del profesional para minimizar los riesgos derivados de las

posturas

. Posiciones higiénicas posturales del cliente para minimizar los riesgos derivados de los servicios

realizados

. Enfermedades profesionales mas frecuentes derivadas del desempeio del trabajo en centros de

belleza

. Riesgos mas comunes que pueden sufrir los clientes de servicios en salones de belleza
. Pautas basicas de actuacion ante emergencias producidas durante la realizacién de los servicios

estéticos
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

iEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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